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'+ LA MAISONNEE

INVITATION A LA CONFERENCE G

« Autodetermination et processus du choix du resident »
« Choisir, c’est pouvoir dire « je »

'm'a Mercredi 4 novembre 2026 Salle du CERPAN E Accés parking facile
E Del1l2h00316h 30 Avenue Robert Schuman 211
1400 Nivelles Les places sont limitées.

La Maisonnée vous invite a une aprés-midi
de rencontre, de réflexion et de partage autour
d’une guestion essentielle :

Comment soutenir concrétement les choix,

les envies et les projets des personnes
en situation de handicap mental ?

Choisir son activité, son rythme de vie, ses relations,

son projet de vacances ou la maniére dont on souhaite

vivre avec sa famille : ces choix font partie de la vie de chacun.
Pourtant, dans |'accompagnement quotidien, ils interrogent
souvent les professionnels, les proches et les institutions.

Comment favoriser une expression libre du choix ?

Comment accompagner une décision sans décider a la place
de la personne ? Comment concilier autonomie, sécurité, santé,
vie collective et droit a l'erreur 7

Cette conférence offrira un espace pour croiser les expériences
de terrain, prendre du recul sur les pratiques et dégager ensemble
des pistes concrétes pour renforcer lautodétermination

au quotidien.

"rai Pour qui ?
Cette conférence s'adresse aux institutions et aux
professionnels, aidants proches, directions, coordinateurs,
éducateurs, accompagnateurs, équipes paramédicales,
partenaires et personnes intéressees par les enjeux
de laccompagnement des personnes en situation
de handicap mental/TSA/maladie mentale.

Parce que I'autodétermination concerne d’abord
les personnes elles-mémes, nous souhaitions faire de cette
journée un lieu ol chaque regard compte.

Le montant comprend :

@ Informations pratiques

l Participation : 60 € par personne

» Le sandwich gami du midi

» Lencas sucré et saké

* Lanimation de la journée
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Inscription obligatoire auprés diundlie Debremaker
i [adresse aureBedebremaken@laraisonneebe,
En cas de question :

Wivien CUVELIER : 0472 47 06 38

Horaire Séquence

12h00-13h00  Accueil, sandwichs gamis

et boissons

Olivier Piret,

Directeur général de La Maisonnée :
« Quand faire un choix devient
synonyme d'étre “ je" »

13h00-13h 30

Jerry Penxten,

fondateur de Next Education

et Next Management :

« Le choix : une question d'éducation ? »

13h30-15h00

15h00-15h45  Atelier de réflexion en sous-groupes
et accés au bar « Made in Maisonnée » -

animeé par Jerry Penxten

15h45-16h30  Mise en comnmun et perspectives
concrétes d'accompagnement sur le terrain —

anime par Jerry Penxten

16 h 30 Mot de cléture par Olivier Piret,
Directeur général de La Maisonnée
Aprés 16 h 30 Moment convivial facultatif autour du bar

et du food truck « Made in Maisonnée »

Réfléchir ensemble autour
de situations concretes

Durant |'atelier, les participants seront invités a échanger
notamment autour de ces questions :

L]

¢ Les boissons durant la conférence (softs, biére Maisonnée)

tre

Comment distinguer le choix réel de la personne de ce gu'elle
pense devoir faire pour faire plaisir & son entourage ?

Comment rendre les options compréhensibles et permettre

un choix éclairé ?

Comment accompagner une personne qui chaisit, par exemple,
de fumer malgré un avis médical ou de ne pas rentrer en famille 7
Comment respecter le choix tout en tenant compte de la sécurité,
de la santé, de la vie collective et des responsabilités de chacun ?

INCTV sera présent sur place pour assurer
la couverture médiatique de ['évenement.
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