
O’YES   

O’YES (Organization for Youth Education & Sexuality) est une ASBL créée par des jeunes et pour 

les jeunes. Elle est active dans le domaine de la promotion de la santé sexuelle. 

Elle a pour mission de sensibiliser les jeunes de 15 à 30 ans à la santé sexuelle via l’éducation 

par les pairs afin que ces jeunes puissent faire des choix éclairés pour leur vie relationnelle, 

affective et sexuelle.  

 

Sur le stand 

Différents outils seront disponibles sur le stand :  

- Mixy Love 

A partir de cartes symbolisant des valeurs, des schémas de vie, des actions du quotidien et des 
actions propres à la sexualité, les jeunes choisissent ensemble les cinq ingrédients 
fondamentaux d’une vie de couple afin de créer leur propre Mixy Love. Notre objectif est 
d’amorcer des échanges respectueux entre les jeunes sur la vie relationnelle, affective et 
sexuelle et prendre conscience des attentes, normes et valeurs différentes dans les relations 
affectives 

- A table 

A partir de planches de BD inspirées de la vidéo “La tasse de thé”, les jeunes commentent les 
situations du quotidien vécues par deux monstres non genrés où le consentement est mis en 
scène autour de la nourriture.  Les différents objectifs sont de débattre sur la notion de 
consentement, d’identifier sa présence, son absence et les raisons pour lesquelles il est 
présent ou non, notamment dans les actions de la vie quotidienne. L’idée étant de faire le lien 
clair avec le consentement sexuel.  

- Black Box  

Cet outil a pour objectif de donner suffisamment d’informations aux jeunes afin de les rendre 
autonomes et conscients de l’importance de l’utilisation des différents moyens de protection 
(préservatifs externe, interne, carré et gant de latex). Les personnes grâce à la black box 
peuvent apprendre à poser correctement un préservatif externe  
 

Différentes brochures thématiques (Contraception et infections sexuellement transmissibles) 

seront aussi présentes sur le stand.  

Contact 

Rue du fort 85, 1060 Saint-Gilles 

Antenne à Rue Eugène Hambursin 13, 5000 Namur 

 02/303.82.14 

hello@o-yes.be 

www.o-yes.be 
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