
Garance asbl 

Garance est une asbl qui lutte contre les violences faites aux femmes et aux minorités au 
moyen de la prévention primaire : agir avant que les violences surviennent pour que ces 
violences ne se produisent pas ou n'existent pas. 

L'asbl Garance propose un projet d'éducation par les paires pour les femmes en situation de 
handicap intellectuel. Notre association forme des femmes vivant avec un handicap 
intellectuel à animer des ateliers de sécurité pour leurs paires (assistées par une 
accompagnante). Les sujets abordés sont la sécurité dans la rue et dans les lieux de vie, les 
stratégies de prévention et savoir dire non. Vous aurez l'occasion de découvrir cette activité 
lors des deux ateliers « Non, c'est NON » (voir programme du salon). 

Garance asbl organise également des stages d'autodéfense pour femmes avec handicap 
intellectuel ainsi que des stages pour femmes avec d'autres types de handicap en avril et mai 
2024 à Bruxelles.  

Garance propose également la formation « SYSTEME DES DRAPEAUX » pour les personnes 
travaillant dans le secteur du handicap et/ou de la jeunesse. Cette formation donne des pistes 
et des outils pour gérer au mieux les comportements sexuels transgressifs. 

Sur le stand 

Rendez-vous sur notre stand pour plus d'informations sur nos activités et pour connaître les 
dates de nos formations. 

Vous pourrez également y visionner une vidéo qui aborde de façon simple les moyens de se 
défendre et de poser nos limites (traduite en langue des signes). 

Contact 

Dorothée Van Avermaet 

dvagarance@gmail.com 

 

Atelier « Non, c'est NON ! » par Garance asbl 

Nous vous invitons à venir participer à un atelier (en version courte). 

L'atelier sera suivi d'un partage d'expériences d'autres animatrices paires du projet et de 
professionnelles de leurs organisations. 

La séance est ouverte à tous et toutes afin de découvrir l'activité et ce qu'elle peut apporter 
aux femmes en situation de handicap intellectuel (en tant qu'animatrices ou en tant que 
participantes) et, aussi, ce que ce projet peut apporter aux organisations qui nous confient la 
formation d'une nouvelle animatrice paire. 

 L’atelier du mercredi sera animé par Angélique, résidente à La Boulaie, aidée de Céline 
qui y travaille. Il aura lieu le mercredi 20 mars de 11h30 à 12h45. 

 L’atelier du vendredi sera animé par Catherine, résidente aux Goélands, aidée de 
Pauline qui y travaille. Il aura lieu le vendredi 22 mars de 10h à 11h14. 
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