Espace Parentalité

Du désir a la concrétisation ou non du projet de parentalité, il n’y a qu’un pas...

Ce sujet sensible vous intéresse, vous interpelle ? Venez donc faire un tour sur notre stand.

Des professionnels de I'enfance et de la jeunesse, de I’éducation, de I'accompagnement de
personnes en situation de handicap, de I'éducation a la vie sexuelle et affective et de la
parentalité au sens large seront présents sur notre stand.

Si vous avez besoin d’informations, de ressources, d’outils ou d’'une oreille attentive pour
discuter de votre situation concernant la parentalité, des intervenants spécialisés seront
présents durant toute la durée du salon pour vous recevoir.

Un espace de vie y sera reproduit pour vous permettre de découvrir et de vous mettre en
situation de parent, quel que soit le type de handicap.

Préparer un biberon, changer le lange de son bébé, prendre son bain, jouer avec ... sont des
actes du quotidien qui peuvent parfois étre compliqués.

Grace a des aides techniques, des trucs et astuces et des outils adaptés, les parents en
situation de handicap peuvent prendre soin de leur bébé.

L’exposition « Etre parent » sera également & votre disposition pour découvrir et susciter
votre réflexion.

D’autres animations vous seront proposées tout au long de ces 3 journées :

e des quizz sur I'alimentation et sur le jeu en lien avec le développement de I'enfant,

e une animation sur les accidents domestiques et la sécurité

e des jeux de réflexion sur les réles des parents, des besoins des professionnels et des
aidants proches pour accompagner avec bienveillance

e un jeu sur les émotions et besoins des enfants ayant des parents atteint de troubles
psychiques.

e Et plein d’autres choses a découvrir...

Jeudi, au sein de I'auditorium, nous vous proposerons une matinée de rencontres, d’échange
et de débat sur la thématique de la parentalité.

Si vous vous sentez concerné(e)s par cette thématique ou si vous étes simplement curieux,
alors n’hésitez plus, venez nous rendre visite.



Partenaires :

# ASBL ESENCA LIEGE

L'ASBL Esenca, anciennement appelée ASPH défend les personnes en situation de handicap, atteintes
de maladies grave et invalidante, indépendamment de leur age ou leur appartenance philosophique.
Esenca agit concretement pour faire valoir les droits de ces personnes.

Esenca fait partie du réseau associatif Solidaris.

Depuis plusieurs années, la Vie Relationnelle, Affective et Sexuelle et la parentalité fait partie de ses
combats et des projets quotidiens. Esenca Liége coordonne un Groupe de réflexion sur la parentalité,
organise des formations sur la thématique.

Point de contact :
Esenca Liege

Rue Douffet, 36

4020 Liege E e Nc a
Tel 04/341.63.40

esenca.liege@solidaris.be
www.esenca-liege.be

Solidaris

# ASBL ITINERAIRES

Le service ltinéraires a pour objectif de favoriser la participation active et personnalisée des
bénéficiaires en situation de handicap, en réalisant un accompagnement global autour de leur projet
de vie (Logement, accompagnement administratif, relationnel) avec la mise en place d'un projet
individuel personnalisé.

Point contact : "Ir
Rue de Lodelinsart 97- Montignies sur Sambre
071/42.28.20

1,v
WWW.ACIS-ASBL.BE AC IS

ASBL

# LA LIGUE BRAILLE

Depuis 1920, la Ligue Braille accompagne les personnes aveugles et malvoyantes sur le
chemin de l'autonomie, a chaque étape de leur vie. Formation, cours de locomotion, culture,
loisirs, accompagnement parental, etc. La Ligue Braille intervient gratuitement et dans toute
la Belgique.

Point de contact

Rue d’Angleterre, 57 "

1060 Saint Gilles n

Tel 025333211 )\&H
info@braille.be Iigué braille~
www.braille.be un zutre fagon de vor lavie



mailto:esenca.liège@solidaris.be
http://www.esenca-liege.be/
http://www.acis-asbl.be/
mailto:info@braille.be
http://www.braille.be/

# LE SERVICE ADO-NAISSANCE

Situé dans plusieurs entités de la région de Charleroi, Trait d’Union est un ensemble de
projets agréés et subsidiés par le secteur de 'Aide a la Jeunesse de la Fédération Wallonie-
Bruxelles.

Le service Ado-naissance fait partie de Trait d’union. Ce projet s’adresse aux jeunes mamans
adolescentes (maximum 22 ans). L'équipe accompagne les jeunes parents dans la création
des premiers liens avec leur bébé. Il propose également un accompagnement éducatif sur le
lieu de vie des parents pour les aider a répondre adéguatement aux besoins de leur enfant. Le
suivi dure maximum 6 mois, avec ou sans mandat de I'aide a la jeunesse.

Point de contact : v

_ . _ . ’
Rue Favette 26 - 6030 Marchienne-Docherie RS ACISASBL
tel:+32-71-32-11-35 Au rythme de votre vie

gsm :+32-490-58-57-71
https://www.acis-asbl.be/etablissements/aide-a-la-jeunesse/trait-dunion/

# ASBL ETINCELLE

Etincelle est un service mobile qui propose un espace de soutien pour les jeunes dont un proche est
en souffrance psychique.

Les activités de notre Asbl s’articulent autour de quatre axes :

1. Des entretiens individuels ou des séances familiales, des groupes de parole et des ateliers créatifs
(collage, dessin, terre, écriture, etc.)

2. Des supervisions formatives ouvrant a la réflexions, I'informations et au soutien des

professionnels de I'enfance, de la jeunesse et de la santé mentale.

3. Une collaboration européenne sous forme de « communauté de pratiques » qui pense et réfléchi
autour du public qui nous préoccupe

4. Des animations dans les écoles et institutions

>
Point de contact
Laure HOSSELET & Carole COCRIAMONT — coordinatrice g ®
Rue Demaret, 9 — 1300 Limal Etlncelle
0474/088007 - 0474/087993
etincelle.soutien.enfant@hotmail.com
www.etincelleasbl.com/



tel:+32-71-32-11-35
https://www.acis-asbl.be/etablissements/aide-a-la-jeunesse/trait-dunion/
mailto:etincelle.soutien.enfant@hotmail.com
http://www.etincelleasbl.com/

# LA LUMIERE

Depuis plus de 100 ans, La Lumiére accompagne les personnes aveugles et malvoyantes vers
I'autonomie, l'inclusion sociale et I'épanouissement socio-culturel. Nos actions s'adressent a
tous les publics, de la plus petite enfance aux séniors.

Notre association est composée de différents services: le Service d'Accompagnement et
Social, le Centre de Réadaptation Fonctionnelle, la Bibliotheque Publique Spéciale et
I'Entreprise de Travail Adapté.

La Cellule parentalité de La Lumiére accompagne les futurs parents déficients visuels qui le
souhaitent:

- en échangeant avec eux de maniere a mettre en évidence leurs besoins, leurs éventuelles
craintes ou questions liées a |'arrivée du bébé.

- en collaborant avec le personnel de soin.

Une équipe est composée d’ergothérapeutes, d’orthoptistes, de psychologues et d’assistants
sociaux.

Cette collaboration pluridisciplinaire a pour but de renforcer I'autonomie des futurs parents,
la confiance en leurs capacités, pour que la grossesse et I'arrivée du bébé se déroulent
sereinement.

Point de contact :

La Lumiere ASBL
Rue Sainte-Véronique, 17

4000 Liege (Belgique) la lumiére

(Euvre Royale pour Personnes Aveugles et Malvoyantes
04/222 3535

lalumiere@lalumiere.be

# CABINET OT0O" NOMIK

En parallele des soins médicaux, I'Ergothérapeute du cabinet accompagne les parents dans la
préparation a la naissance en effectuant une évaluation des capacités/incapacités, I'analyse
du domicile et des activités de vie quotidiennes, des mises en situation et |a liste de naissance
correspondant a leurs besoins. Elle suit le parcours des parents et de I'enfant afin de proposer
une évolution dans le matériel et suggérer des adaptations respectant la croissance de
I’enfant et le bien étre des parents.

Au cabinet, du matériel est mis a disposition pendant les séances afin de pouvoir tester et
adapter au besoin le matériel existant dans le commerce. Ce matériel peut également étre
testé au domicile familial.

Point de contact :
Site web : www.cabinetotonomik.org
Ergothérapeute : Audrey GONZALES

Gsm : 0468/38.37.30 Cabinet OTo'NOMIK
Adresse : Chaussée de Chatelet 273, 6060 GILLY Ergothérapie



tel:+3242223535
mailto:lalumiere@lalumiere.be
http://www.cabinetotonomik.org/

»  OFFICE DE LA NAISSANCE ET DE L'ENFANCE (ONE)

Parallelement a ses deux missions d’accompagnement et d’accueil de I'enfant, I'ONE assure
différentes missions transversales dont le soutien a la parentalité et I'accessibilité a tous.

Dans ce cadre, 'ONE a, entre autres, réalisé divers outils d’information et de sensibilisation a
destination des parents et des professionnels de I'enfance tels que les fiches Des images pour
accompagner les parents au quotidien. Celles-ci permettent aux professionnels de soutenir
leurs messages par des images aupres des parents qui éprouvent des difficultés a comprendre
la langue francaise orale et/ou écrite.

L'ONE a également co-rédigé, avec I’Administration de I'Aide a la Jeunesse et le Délégué
Général aux Droits de I'Enfant, un référentiel de soutien a la parentalité : Pour un
accompagnement réfiéchi des familles. Son objectif est de développer un langage commun
autour de la notion d’accompagnement et de proposer des principes/balises pour les aider a
réfléchir sur leurs pratiques.

Point de contact :

Administration centrale

Chaussée de Charleroi, 95

1060 Bruxelles

02/542.12.11 | Fax:02/542.12.51
Info@one.be

http://www.one.be

¥ DEMAIN PARENTS

Demain Parents est un projet regroupant les 4 AMO du centre-ville de Charleroi (I'AJMO, Le
service droit des jeunes, le Signe et le Point Jaune).

Il propose un accompagnement précoce des femmes enceintes — et de leur famille — en
situation de vulnérabilité.

Cette action permet d’activer I'axe préventif avant I'arrivée du bébé par la mise en place

de soutien administratif — logement, revenus, santé, .. — de soutien éducatif et de tisser
un réseau personnalisé et ajusté autour de la famille. Le démarrage des prises en charge se
veut rapide.

Il propose, également, une ressource pour les professionnels ayant connaissance d’une
situation « plus fragile », nécessitant un accompagnement complémentaire a 'aide déja
apportée autour de la grossesse ou a la recherche d’une orientation.

Point de contact
0471/17.53.44 du lundi au vendredi de Sh a 17h. N



mailto:Info@one.be
http://www.one.be/
tel:0471175344

# ASBL LE CHEMIN VERT : PROGRES'IIF

Progres’lIF est une mission du service d’accompagnement de I’ASBL « Le Chemin Vert ».

Notre service assure un accompagnement intensif de I'enfant, de sa famille et de ses familiers
dans le milieu de vie, lorsque la prise en charge d’un enfant de 0 a 6 ans en situation de
négligence grave, potentielle ou avérée, ou de maltraitance, s’avere nécessaire.

Nous intervenons uniquement sous mandat SAJ/SPJ pour des périodes de 3 mois
renouvelable une fois et ce a raison de 5h/semaine.

Nous avons la possibilité de pouvoir intervenir en urgence pour une période de 15 jours.

Nous avons également un projet nommé « Evolut’llF » qui nous permet de pérenniser notre
accompagnement. Evolut’llf s’adresse a des familles avec enfant(s) de 0-3 ans dans lesquelles
au moins un des parents est porteur d’un handicap ou de limites intellectuelles et demande
une aide au niveau de leur parentalité afin d’étre soutenu dans les besoins évolutifs de leur
enfant.

Le Chemin
Point de contact : I/I,’/
Rue de Courcelles, 6 A ﬁﬁ:{
6044 Roux
071/ 34.34.09 - Coord.progresiif@lecheminvert.be v lecheminvert.be
https://lecheminvert.be/ f O

Bue de Courcelles, &

6444 ROLX
¥ SISAHM

Sisahm est un service d’accompagnement bruxellois, destiné a des enfants, des adolescents
et des adultes ayant une déficience intellectuelle légére ou modérée ou dans le spectre de
I'autisme. Sisahm propose des accompagnements dans différents domaines de la vie
quotidienne dont celui de la parentalité.

Il a donc développé un coffret pédagogique dédié aux parents afin de leur permettre d’avoir
des informations accessibles, faciles a comprendre en vue d’une meilleure connaissance des
besoins de leur enfant.

Ce coffret reprend deux outils :

1. Les différents thémes qui jalonnent le quotidien des parents (alimentation, sommeil,
limites, sécurité ...) pour informer et interpeller sur des situations conseillées ou qui ne le sont
pas.

2.La Bienveillance a I'égard des enfants de parents déficients intellectuels ... et pourquoi pas
d’autres parents ? Il reprend entre autres les étapes de développement et les droits de
I'enfant.

Point de contact :

Asbl Sisahm, Cours Saint-Michel 100 bte 01 1040 Bruxelles (Etterbeek)

Anne-Marie De Vleeschouwer : 02 219 49 78
sisashm@sisahm.be SISAHM

asbl



mailto:Coord.progresiif@lecheminvert.be
https://lecheminvert.be/
mailto:sisahm@sisahm.be

¥ LE COMITE PARENTALITE DES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP :

Le comité est composé de 8 grandes organisations francaises dans le secteur associatif,
mutualiste ou hospitalier : AFM-Téléthon, APF France handicap, AP-HP (Assistance Publique-
Hépitaux de Paris), CREDAVIS (Centre de Recherches et d’Etudes concernant le droit a la vie
amoureuse et sexuelle), Croix-Rouge Francaise, UNA (Union Nationale de I'Aide, des soins et
des services a domicile) UNAF (Union National des associations de familles) et VYV3 Tle-de-
France.

Le Comité Parentalité vise a développer I'accompagnement a la parentalité des personnes en
situation de handicap en garantissant I'auto-détermination des personnes quel que soit le
handicap, le moment de sa survenue, sa facon de vivre sa sexualité et son lieu de vie (domicile
personnel ou établissement).

La stratégie du comité est d’organiser des journées d’études et des webinaires regroupant les
personnes concernées, leurs familles ainsi que les professionnels et les bénévoles qui les
accompagnent, afin de recueillir leurs besoins, leurs constats. Il porte ensuite leurs
revendications et émet des recommandations aux pouvoirs publics.

Point de contact :

Madame Agnes Busin Bourdon : +33 6 11 37 76 87 @

agnes.bourdon-busin@apf.asso.fr u

Comité Parentalité : +331 69 13 21 00
comiteparentalite@gmail.com

¥ LES PAPILLONS BLANCS

Le service Les Papillons Blancs du Nord est un Service d’Aide et d’Accompagnement a la
Parentalité (SAAP) des situé a Lille en France. Il s’agit d’'un service qui accompagne des
personnes avec déficience intellectuelle. Nous intervenons aupres de personnes avec
déficience intellectuelle depuis le désir d’avoir un enfant et jusqu’au 6 ans de I'enfant le plus
jeune de la fratrie.

L'accompagnement se situe bien au niveau des parents méme si nous avons bien slr un
regard sur le bien-étre des enfants.

Dans le département du Nord de la France, il y a 9 SAAP coordonnés par 'UDAPEI. C'est un
dispositif innovant qui existe encore peu en France.

Le service Les Papillons Blancs de Roubaix-Tourcoing est unService d'Aide et
d’Accompagnement a la Parentalité situé a Mouvaux. C’est un lieu de ressources, de soutien
et d’écoute pour 36 familles, le service accompagne des parents présentant un trouble du
développement intellectuel, dans le désir d’enfant, durant la grossesse et jusqu’au 6 ans du
dernier enfant. Les familles accompagnées doivent avoir une notification d’orientation MDPH
avec reconnaissance déficience intellectuelle.

L’équipe intervient a domicile. Elle travaille en réseau et facilite I'accés aux dispositifs de droit
commun : MNS, maternités, créches, consultations PMI...Des actions collectives sont
également proposées, telles que I'Atelier Motricité, Afrokan, Bébé massage, Ludothéque...


mailto:agnes.bourdon-busin@apf.asso.fr
mailto:comiteparentalite@gmail.com

Point de contact :

Q,
Habitat .

Vie sociale

Les Papillons Blancs de Lille

Accompagnement
Service d'Aide A la Parentalité

SAAP SAAP

o ’ ) |
24 Avenue des Martyrs, 59 800 Lille Service d'Alde et d'Accompagnement i 1a Parentalité
0320 79 98 60

parentalite@papillonsblancs-lille.org

Roubaix-Tourcoing



