
Espace café causeries 

 

Lors des café causeries, deux ou trois intervenants « experts » se réunissent avec le public 

autour d'une thématique spécifique et en discutent librement avec les participants présents. 

Ils ont pour objectif le partage d’expériences et d’échanges avec le public. 

 

Mercredi 20 mars 

Mercredi 20 mars de 10.00 à 11.15 heures 

 COMMENT TENIR COMPTE DU CONSENTEMENT ET DU RESPECT DU CHOIX DANS 

LE QUOTIDIEN ? 
 

 Comment permettre aux personnes de faire des choix dans leur vie quotidienne ? 

 Quels apprentissages peut-on faire autour de la notion de consentement ? 

 Quelles sont les difficultés observées sur le terrain ? 

 

En collaboration avec : 

- Marie-Edmée Goffin, cheffe de nursing des Maisons de Repos du CPAS de Gembloux 

- Norine Stenico, assistante sociale et animatrice au CPF Namur/Dinant/Philippeville 

- Myriam Jourdain, directrice de CapSmile (Le Réseau Associatif pour la Qualité asbl)  

 

Mercredi 20 mars de 11.30 à 12.45 heures 

 QUEL ACCOMPAGNEMENT EN CAS DE VIOLENCES SEXUELLES ? 
 

 Comment réagir en cas de violences sexuelles au sein de mon établissement ?  

 Quel accompagnement apporter aux victimes et aux auteurs  

 Quelles sont les missions des Centres de Prise en charge des Violences Sexuelles et des 

services d’aide aux victimes de la police ?  

 

En collaboration avec : 

- Sophie Desbenoit, coordinatrice du CPVS de Charleroi  

- Céline Delhaye psychologue au CPVS Charleroi  



- Ludivine Tilmant, psychologue, sexologue à l’UPPL et écoutante à SéOS  

- Marie Hélène Plaëte, psychologue à l’UPPL, coordinatrice de SéOS 

- Aurore Lavis, service d’aide aux victimes de la zone de police Condroz Famenne  

 

Mercredi 20 mars de 13.00 à 14.15 heures 

 UTILISATION D’INTERNET ET DES RÉSEAUX SOCIAUX, BÉNÉFICES OU DANGER ? 
 

 Qu’en est-il de l’usage d’internet et des réseaux sociaux par les personnes en situation 

de handicap ou en perte d’autonomie ? 

 Quelles sont les difficultés qui se posent sur le terrain ? 

 Que mettre en place pour les protéger des dangers d’internet et des réseaux sociaux ? 

 Quelle éducation aux médias leur proposer ? Existe-t-il des outils adaptés ? 

 Présentation d’une brochure en FALC sur les dangers liés à internet et aux réseaux 

sociaux qui reprend des ressources pour les professionnels et les personnes elles-

mêmes. Cette brochure a été conçue dans le cadre du collectif « Osons la relation ». 

 Présentation de l’outil Star+, conçu par Childfocus, une ressource pédagogique en ligne 

visant à promouvoir un usage sûr et responsable d’internet pour les jeunes ayant des 

troubles du spectre autistique (TSA) et/ou des troubles de l'apprentissage. 

 

En collaboration avec : 

- Maxime Résibois, responsable de projets au CRéSaM  

- Odile Dubois, Training Organiser chez Childfocus   

- Marie-Eve Vieslet, assistante sociale à La Ridelle, un service d’accompagnement en 
accueil de type familial et membre du collectif « Osons la relation »  

 

Mercredi 20 mars de 14.30 à 15.45 heures 

 LA LOVE ROOM AU SEIN DES SERVICES 
 

- Présentation d’un mémoire de fin d’étude sur le dispositif de « Chambre d’intimité » 

en Maison de Repos et de Soin 

- Comment mettre en place une love room au sein de mon service ? 

- Comment gérer la love room dans le quotidien ? 

 



En collaboration avec : 

- Bénédicte VanRose, éducatrice à l’institut l’Accueil à FroidChapelle   

- Lucie Liveyns, éducatrice spécialisée (dans le domaine familial, conjugal et sexuel) et 

chargée de projets à la Résidence Malibran (MRS) à Ixelles 

- Benoit Denison, directeur des résidences Frère Mutien à Malonne  

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Jeudi 21 mars 

 

Jeudi 21 mars de 10.00 à 11.15 heures 

 PRÉVENIR L’HYPER SEXUALISATION DES JEUNES GRÂCE À L’EVRAS 
 

 Comment aborder les questions de la sexualité avec les jeunes tout en les aidant à 
respecter leur intimité et celle des autres dans une société qui les confronte sans cesse 
à l’hyper sexualisation ?   

 Qu’est-ce que l’EVRAS et qu’aborde-t-on lors des animations ?  

 Comment prévenir et intervenir face à l’hyper sexualisation et les comportements 
sexuels inappropriés des jeunes en situation de handicap vivant en collectivité ?  

 

En collaboration avec : 

- Alicia Frezza et Emmanuelle Zimmer, assistantes sociales et animatrices au centre de 
planning familial Willy Peers   

- Saïda Hamache, directrice pédagogique du SRJ Baucory – Coga  
- Erwin Deroe, coordinateur psycho-social du SRJ Baucory – Coga  
- Charlotte Legrand, psychologue, sexologue et formatrice   

 

Jeudi 21 mars de 11.30 à 12.45 heures 

 VIOLENCES FAITES AUX FEMMES EN SITUATION DE HANDICAP 
 

 Pourquoi les femmes en situation de handicap sont-elles plus vulnérables face à la 
violence ?  

 Quelles ressources existent pour rendre notre société plus inclusive et soutenir la 
sécurité des femmes en situation de handicap ? 

 Présentation des différents projets de Garance 

 Présentation de UNIA   
 

En collaboration avec : 

- Dorothée Van Avermaet, référente des projets en lien avec le handicap au sein de l'asbl 

Garance qui est une association de prévention primaire des violences basées sur le 



genre. Elle est notamment responsable du projet "Femmes vivant avec un handicap 

intellectuel : actrices de leur sécurité".  

- Laetitia Bogaert, référente du projet Peer chez Garance. Ce projet vise à créer une 

formation de formateurices paires en prévention primaire des violences faites aux 

femmes et minorités de genre en situation de handicap. Ayant à cœur de partager son 

expérience et son vécu de personne malvoyante, elle est également volontaire-

formatrice chez Eqla depuis deux ans pour co-animer des formations et sensibilisations 

au handicap visuel. 

 

Jeudi 21 mars de 13.00 à 14.15 heures 

 QU’EST-CE QUI FAIT COUPLE ? 
 

 Quelle représentation du couple a-t-on au sein de nos services ? 

 Comment permettre aux couples de vivre leur intimité au sein de mon service ? 

 Comment permettre au couple qui ne vivent pas dans le même service de s’épanouir ? 

 

En collaboration avec : 

- Marc Aerts, éducateur à L’Aurore, SRA  

- Olivier Ruelle, psychologue et orthopédagogue Clinicien à L’Albatros, foyers de vie et 

ateliers occupationnels  

 

Jeudi 21 mars de 14.30 à 15.45 heures 

 COMMENT ABORDER L’ACCOMPAGNEMENT À LA VRAS AVEC LES PROCHES ? 
 

 Que communiquer aux parents sur la vie relationnelle, affective et sexuelle de leur 

enfant ?  

 Comment les aider à prendre en compte cet aspect de la vie de leur enfant ?  

 

En collaboration avec : 

- Amanda Nihoul, chargée de projet à aidants proches  

- Julie DAUGUET, psychologue au SRA La Blanche Fontaine-Thuin/ SAJA l'Epi-
Erquelinnes 

- Sandra BEERENS, responsable SRA La Blanche Fontaine Les Projets Brasier asbl  

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 



Vendredi 22 mars 

 

Vendredi 22 mars de 10.00 à 11.15 heures 

 
 VIE RELATIONNELLE, AFFECTIVE, SEXUELLE ET AUTISME 

 

 Comment aborder la VRAS avec des personnes présentant un trouble du spectre de 

l’autisme ? 

 Quelles difficultés spécifiques à ce public se posent ? 

 Comment adapter les animations afin qu’elles soient efficaces ? 

 Existe-t-il des outils spécifiquement adaptés ? 

 

En collaboration avec : 

- Danielle Dave, formatrice en autisme et maman de Natacha, 25 ans  
- Magali Descamps, psychologue au centre de référence du SUSA et coordinatrice du 

service d’accompagnement pour adultes  

- Sarah Godfroid, administratrice à l'APEPA asbl et maman de 3 enfants et 
adolescents porteur d’autisme  

 

Vendredi 22 mars de 11.30 à 12.45 heures 

 
 INTIMITÉ ET RESPECT : SOUTENONS LA BIENTRAITANCE AU QUOTIDIEN 

 

 Qu’est-ce que la bientraitance ? 

 Comment favoriser l’intimité dans une institution ? 

 Quelles sont les bonnes pratiques à mettre en place ? 

 

En collaboration avec : 

- Jean-Luc Wasmes, ancien directeur de La maisonnée, SRA   

- L’asbl Respect senior agence Wallonne de lutte contre la violence faite aux ainés  

 

  



Vendredi 22 mars de 13.00 à 14.15 heures 

 
 POURQUOI PRENDRE EN COMPTE LA VRAS EN MAISON DE REPOS ? 

 

 Existe-t-il une différence entre la vie relationnelle chez soi et en institution (MR-MRS) ? 

 Comment recevoir et déceler les demandes ? 

 Comment répondre aux besoins exprimés ? 

 

En collaboration avec : 

- L’asbl Respect senior agence Wallonne de lutte contre la violence faite aux ainés  

- Valentine Charlot, docteur en psychologie et co-fondatrice et co-directrice « Le bien 

vieillir » ASBL  

 

Vendredi 22 mars de 14.30 à 15.45 heures 

 
 LES PLAISIRS DU CORPS ET LES AIDES CONCRÈTES À LA SENSUALITÉ 

 

 Comment accueillir les demandes des personnes dans ce domaine ? 

 Quelles aides concrètes à la sensualité peut-on proposer ? 

 Quelle utilité des sextoys ? 

 

En collaboration avec : 

- Marie Raes, sexothérapeute corporelle, CEDES Centre de l'Eveil, du Développement et 

de l'Epanouissement Sexuel 

- Véronique Leonard, chargé de projets à Espace P… Namur  

- Pascale Van Ransbeeck, chargée de projets à AditiWB  

- Régine Jeanmart est directrice pédagogique du service « LE fourneau Davis les Iris » à 

Virton 


